
Chón angengen non imwen mwongo ir 
mei tongeni úún seni ekan minen úún 
mei núúk apwénún me wor straw me 
kamwochún. Ei echok mwumwuta ika 
ewe chón angang mei tumwun eoch an 
esapw fetan nimengaw wón paaú, 
siipwun fóók me saar, pisekin kuuk me 
mwongo. Únúmen chón angang epwe 
nomw ika úún non ekewe neni mi 
imwunó an epwe akúkúnanó an epwe 
tongeni fetan ménún samwau e eto 
seni chénún non auw mei tongei awora 
samwau.  
 
Ewe aapwén me kamwochún ika staw 
mei aninis an epwe tumwunu mwongo 
an epwe apetienó en paaú me chénún 
non auw. Ika pwe ese pwung aian 
ekewe kap, ir mei tongeni enimengawa 
poumw iwe epwe pwan menitá wón 
mwongo ke atapa.  

Kosapw atapa ikewe awomw mei 
pacheri me wón ewe nenien minen 
úún, pwe ika ke atapa iwe ke niit 
kopwe ténú poumw me mwen kopwe 
atapa mwongo me asetan ekewe 
nenien fér mwongo.  
 
Kapachetan me núkún ewe apwenún 
minen úún epwe taait me wor kam-
wechún ika straw, ekewe kanteinerún 
minen úún epwe eoch me mecheres an 
epwe enimenim. Me mwen omw 
kopwe aia omw kanteinerún minen 
úún non ewe kichen ika nenien 
amwonotai mwongo iwe kopwe téénú 
me nimeti ewe kaap otun omw angang 
ika ewe kanteiner a nimengaw ren ian 
paaú epwe kanengeni ika pacheri ia.  

An Chón Angang Kaap Minen Úún  

Tichikin Anúk Ren Túmwúnún Mwongo Sheet #28 

M e t  k o p w e  s i n e i  f a n  i t e n  e w e  A n ú k   

www.healtho regon.org

/foods afety  

Prokram ren aninisin túmwúnún apetin 
samwau mei fetan non mwongo 

OAR 333-150-0000,  
CHAPTER 2-401.11 

 
(A) Me núkún met mi afat non ¶ 
(B) ren ei section, emon chón an-
gang mwongo, úún, ika angei eoch 
sókkun tapako non uchok ekewe 
neni ika kinikinin mei imwúnó neni-
an ren ian esapw tongeni angawa 
mwongo; esapw enimengawa 
pisekisekin kuuk, siipwun me fóók, 
túkútúkún pisekin non nenien 
mwongo; ekan mwongo ese nomw 
non túkútúk me ekkewe pisekin non 
nenien kuuk si chok aea fan ew; me 
ekkoch pisek mei euchea repwe 
imwunó an esapw nimengaw ika 

fetan ménún samwau non. Pf 
(B) Emon chón angangen non im-
wen mwongo epwe úún seni ekewe 
nenien úún mei apwén ika pwe mei 
kémwéch ren apetin an esapw fetan 
nimengaw ren: 
(1) Péún ewe chón angang; 
(2) Ewe kanteiner; me 
(3) Mwongo mei suukunó; pisekin 
enimenim, siipwun fóók me saar; 
túkútúkún pisekin non nenien 
mwongo; ekan pisekin mwongo ese 
nomw non túkútúk ekkewe pisekin 
non nenien kuuk si chok aea fan ew. 
 

EUCHEAN TÚMWÚNÚN 
MANAWEN ARAMAS: 

 
Chón angang repwe nimeoch me 
apwonúeta ekewe anúkún non im-
wen mwongo nupwen ar féri ar an-
gang ren an epwe tumwun esapw 
mecheres me fetan ménún samwau 
non mwongo. Ese mwumwuta an 
chón angang repwe mwongo ika úún 
non nenien amwonotan mwongo 
pwokiten ir mei tongeni atapa awer 
ika pwotir iwe epwe enimengawa 
paaú, mwongo, pisekin enimenim, 
siipwun fóók me saar me pisekisekin 
non imwen mwongo. 
 
Pwokiten mei waate pwichikar non 
nenien amwonota mwongo iwe chón 
angang ir mei tongeni kaaka ika mei 
tongeni fisi ngenir semwenin pwas, 
chón angang ir mei tongeni úúnú 
seni ar pén konik ika minen úún 
epwe wor kémwéchún ika straw. 
Ewe kanteinerún minen úún epwe 
túmwún nupwen ar amwéchú an 
epwe apeti an esapw nimengaw paaú 
me ewe nenien amwonotai mwongo.  
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Met Ese Mwúmwúta:  

Met mei mwúmwúta: Apwén + Nenien 

Kémwéch ika Apwén + Straw  

Epwe wor straw mei 

menitá fansoun 

Epwe wor apwénún 

meei séék me suuk 

fansoun meinisin  


